
COSES QUE HAN DE SABER  
ELS NENS I NENES QUE VAN DE COLÒNIES: 

 
- A la Carral fem recollida selectiva. Tenim contenidors per a paper i cartró, per 

a plàstic i també recollim les deixalles orgàniques. Us demanem doncs que 
tireu cada cosa al seu lloc. L´entorn de la Carral està sempre molt net, 
ajudeu-nos a conservar-lo! 

 

- Quan piqueu els arbres o els hi arrenqueu l´escorça els hi esteu fent mal. Si 
tothom els maltractés es moririen i no tindríem bosc. No destrosseu les 
cabanes del bosc, cada cop que ho feu els arbres se´n ressenteixen. 

 

- Tenim una granja amb molts animals; però només hi podem entrar 
acompanyats d´algun monitor. Tampoc els hi tirarem pals, ni els cridarem, 
doncs llavors es tornen espantadissos, s´amaguen dins el seu cau i ja no els 
podem veure. 

 

- El Parc Infantil està reservat als nens i nenes més petits de 10 anys (4art de 
primària). 

 

- El material i jocs que hi ha a la Carral (pilotes, futbolins, etc) l´hem de cuidar 
perquè és de tots i tothom se´n beneficia 

 

- A les habitacions només hi pujarem per dormir o per rentar-nos les dents. Les 
activitats, els jocs i la gresca les farem a la planta baixa. 

 

- Abans d´entrar al menjador tothom es rentarà les mans. Un cop dins seurem 
sempre al mateix lloc, i durant l´àpat ens estarem quiets. Demanarem tot el 
que ens falti a les cambreres, d´una manera educada, tot aixecant la mà i 
sense cridar. N´hi ha per a tothom, i sempre es pot repetir! 

 

- El menjar que fan les cuineres de la Carral és molt bo i està pensat 
especialment per vosaltres, els nens i les nenes. Segur que algun dia hi haurà 
alguna cosa que no us agradarà, però l´heu de tastar. Si quan l´heu tastada 
no us convenç podeu fer un intercanvi amb el veí. Però heu d´atipar-vos per 
què per fer jocs i excursions es necessita molta energia. 

 

- Si teniu qualsevol problema (mal de panxa, heu perdut algun objecte, us heu 
enfadat amb els amics...), heu de dir-ho als vostres monitors. Ells us donaran 
un cop de mà. 

 

- També heu d´aprendre que conviure a vegades significa fer un esforç per ser 
amic de tothom, però l´esforç val la pena, perquè coneixes gent nova i fas 
nous amics.I recorda que com més participis en el grup, més bé t´ho 
passaràs. 

 

- Quan marxeu de casa, i més quan és la primera vegada, és normal que 
trobeu a faltar els pares, però això és bo, doncs vol dir que els estimeu. A 
més de colònies podreu fer un pilot de coses noves, coneixereu un entorn ben 
diferent de l´habitual i els pares veuran que us esteu fent grans. Ah i la 
familia ens estarà esperant a casa, delerosos que els hi expliquem tot allò que 
hem après. 

 

- Tant a la Carral, com als campaments no és permès de fumar als menors de 
18 anys. Fer-ho serà motiu d´expulsió. 


